Planning des cours

Adultes
Saison 2025/2026

@é@ Ne

Reprise des cours : Lundi 8 septembre 2025

Modern'Jazz N°Cours
Lundi 19h00 - 20h30 |Inter1 Salle B — 3° étage Cynthia 1
Lundi 20h30-22h00 |Inter2 Salle B — 3° étage Cynthia 2
Lundi 19h00 - 20h30 |Moyen Salle K —4° étage Léa 3
Lundi 20h30 - 22h00 Inter 1 Salle K — 4° étage Léa 4
Mardi 19h00 - 20h30 |Avancé Salle B —5°€ étage Cindy 5
Mardi 20h30-22h00 |Inter1 Salle B —5° étage Cindy 6
Mardi 20h30 - 22h00 Débutant/Moyen Salle B — 3° étage Ophélie 7
Mercredi 20h30 - 22h00 |Débutant * Salle B — 3° étage Sophie 8
Jeudi 19h00 -20h30 |16-19 ans Salle B —3° étage Cindy 9
Jeudi 20h30 - 22h00 Inter 2 Salle B — 3° étage Cindy 10
Vendredi 19h00 - 20h30 Moyen Salle B —5°€ étage Cindy 11
Contemporain
Lundi 19h00 - 20h30 16 - 19 ans Salle B — 5° étage 12
Lundi 20h30 - 22h00 Moyen Salle B —5° étage 13
Jeudi 19h00 - 20h30 |Inter Salle B —5° étage 14
Jeudi 20h30-22h00 |Avancé Salle B —5° étage 15
Stretching et renforcement musculaire avec éléments Pilates
Lundi 20h00 - 21h00 |Ts niveaux * Salle C - sous-sol Fanny 16
Mardi 12h00 - 13h00 |Ts niveaux * Salle B — 5° étage Fanny 17
Mercredi 19h30 - 20h30 |Ts niveaux * Salle B — 3° étage Sophie 18
Barre au Sol
Mardi 19h30 - 20h30 |Ts niveaux * Salle B — 3° étage Ophélie 19
Samedi 12h15-13h15 |Ts niveaux * Salle AM Yurika 20
Technique classique
[samedi | 13h15-14h45 |Ts niveaux * | salle AM Yurika | 21
Rock'n Roll venir de préférence en couple
Mercredi 20h00 - 21h00 |Débutant * Salle B — 5° étage Corinne 22
Mercredi 21h00 - 22h00 Inter * Salle B — 5° étage Corinne 23
Danse de Salon (Rock, Valse, Bachata, Cha-Cha, Tango, Salsa) Venir de préférence en couple
Vendredi 20h00 - 21h00 |Débutant * Salle B — 3° étage Corinne 24
Vendredi 21h00 - 22h00 Inter * Salle B — 3° étage Corinne 25

*Cours sans Spectacle

Pour chaque inscription,

les droits d'entrée et assurance de 15 € sont inclus

320 € (305+15) pour 1 cours / semaine

485 € (470+15) pour 2 cours / semaine
615 € (600+15) pour 3 cours / semaine

Lieun des cours : Tarifs Adultes :
SalleB:  Belle Feule 147 el Jean Jaures (impasse Louis Lumiére)
SalleC : Salle de musique etdanse  Centre G. Gorse, 22 rue dela Belle feuile | | Cotisation annuelle :
SaleK:  CIAC 628 rue Yes Kermen
Salle AM :  Arts Martiaux 11 rue de Clamart

Remise de 10% a partir de 3 éléves de la méme famille

Maison des Associations de Boulogne Billancourt
60 rue de la Belle-Feuille 92100 Boulogne-Billancourt

0141 1501 01 diada

Bureau de DIA DANSE :

nse@wanadoo.fr

www.diadanse.fr @DiaDanse
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